HEALTHIER FAMILIES » STRONGER COMMUNITY

CATHOLICCHARITIESDC.ORG/PROGRAM/
SHARE-FOOD-NETWORK/

SHAREORDERS@CC-DC.ORG

301.864.3115 or 1-800.21.SHARE

September 2024 Menu

1. Scan the QR Code to
find a local site

SHARE FOOD
NETWORK
PROVIDES

ADD $1 DELIVERY PER PACKAGE FOR based on your zip code

LOCATIONS IN SO. MARYILAND, VIRGINIA,
FREDERICK, & BALTTMORE

AFFORDABLE
NUTRITIOUS
GROCERIES
EVERY MONTH!

VERY
LIMITED
QUANTITIES!

Seafood Special $31

Mahi Mabhi 1lb.
Tuna Medallions 2lbs.
Red Snapper Fillet 1/2lb.
Imitation Crab Meat lb.
Haddock Loins 2lbs.

USDA

Supplemental
Nutrition
Assistance
Program

Putting Healthy Food
Within Reach

For SNAP Assistance: 1-800-21-SHARE

VALUE PACKAGE $25
Chicken Thighs 2 Ibs.
Catfish Nuggets 2lbs. 2. Call the site
Chicken Hotdogs 11b. coordinator to place & pay
Kielbasa 3/4lb. for your order

3. Pick-up on the selected

Plus 10-12 nds of fresh
us 10 pou ds of fres date/time & location!

fruits and vegetables!

ALL GRASS-FED Mixed BEEF
$30

Chuck Roast 1.5lb.
Ground Beef 1lb.
Filet Mignon (2)

Sirloin Steak
Strip Steak (2)

Produce Box $23

A 10-pound mix of the
season’s freshest fruits and
vegetables!

*All menu items ¢ Order Turn-In 9/16

« All Final order changes due 9/23
by 12 PM

+ All payments due 9/24
¢ Distribution Days: 9/27 or 9/28

subject to change**

We accept: Debit/Credit
cards, Org. checks,
SNAP/EBT, Money orders
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CATHOLICCHARITIESDC.ORG/PROGRAM/
SHARE-FOOD-NETWORK/

SHAREORDERS@CC-DC.ORG

301.864.3115 or 1-800.21.SHARE

HEALTHIER FAMILIES o STRONGER COMMUNITY

Ment Septiembre 2024,

1. Escanee el codigo QR a

ilodos los Nt
continuacion para
meses SHARE iti
) AGREGUE $ 1 DE ENTREGA POR PAQUETE encontrar un sitio local de
ofrece comida PARA UBICACIONES EN SO. MARYLAND, | | SHAREDasadoensu
nutritiva a VIRGINIA, FREDERICK Y BALTIMORE codigo postal

bajo precio!
PAQUETE ECONOMICO DE $25
Muslos de pollo 2 libras
Nuggets de bagre 2 libras.
Perritos calientes de pollo 1 libra.
Salchicha Kielbasa 3/ libra
iAdemas de 10-12 libras de frutas y

2. Llame al coordinador
del sitio para realizar y
pagar su pedido

jCANTIDADE
S MUy

LIMITADAS! 3iRecogida en la

fecha/hora y lugar
verduras frescas! / S
Especial de Mariscos TODA LA CARNE DE RES
$31 MIXTA ALIMENTADA CON
Mahi Mahi 1 libra PASTO $30

Medallones de Atan 2 libras
Filete de pargo rojo 1/2 libra
Imitaciéon de Carne de
Cangrejo 1 libra

Mandril asado de 1.5 libras.
Carne molida 1 libra.
Filete Mignon (2)

Lomos de eglefino 2 libras.

Solomillo

Caja de productos $23

Filete de lomo (2)

iUna mezcla de 10 libras de
las frutas y verduras mas
frescas de la temporada!

** Todos los elementos del

USDA meniu estan sujetos a
Supplemental .

Nutrition cambios **

Assistance

Program

Putting Healthy Food
Within Reach

Estamos orgullosas de
aceptar: Tarjetas de
débito/crédito, cheques de la
organizacion, SNAP/EBT,
giros postales

Para SNAP Asistencia: 1-800-21-SHARE

+ Entrega de pedidos: 9/16

¢ Todos los cambios en el pedido
final deben realizarse: 9/23 by 12
PM

¢ Todos los pagos adeudados: 9/24

¢+ Dias de distribuciéon: 9/27 or
9/28
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